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Deze digitale goodiebag wordt
je aangeboden door
Augeo Foundation

Als je met je team wil bespreken wat veerkracht is en je nog
aan het begin staat van mogelijke nieuwe aandacht voor
veerkracht: Interactieve animatie ‘Visie op Veerkracht’ | Augeo
Hierin leer je wat veerkrachtig functioneren is en hoe het komt dat
het ene kind met veel tegenslag er weer bovenop komt terwijl
anderen hun hele leven last blijven houden van lichamelijke en
psychische klachten, het is micro-module over Veerkrachtig
functioneren.

Informatie over veerkracht op verschillende manieren in
beeld gebracht en ook een goede manier om het onderwerp
met een team te verkennen: Augeo Magazine 'Veerkracht'
Met daarin o.a. het interview met Michiel Asselman en Evelyne
Offerman.

Als je als IB’er, leerkracht, docent een specifiek thema wil
uitleggen: Animaties die helpen bij gesprekken met kinderen met
traumatische ervaringen (augeo.nl)

Als je met ouders wil praten:

Bijvoorbeeld de Animatie Stress window of tolerance (Augeo
Foundation en Stichting Kinderpostzegels Nederland), die vaak
wordt gebruikt om uit te leggen hoe stress werkt.

Als je met kinderen wil praten:
Breinbijsluiter | Het (kinder)brein en stress: hoe zit dat?
Kies bijvoorbeeld voor professionals die met kinderen werken:
- Vier delen over het brein. De eerste twee zijn algemene
uitleg. Het derde deel is explicieter over nare dingen die
kinderen meemaken en het vierde deel gaat over hoe je
steun kunt vragen.
- Werkmateriaal voor kinderen
- Handleiding
Psycho-educatie animaties | Augeo Foundation

Andere informatieve stukken die we maakten voor het
onderwijs:

Leaflet De handelingsverlegenheid voorbij (Ingrado):
Informatie op een rijtie m.b.t. deskundigheidsbevordering voor
primair en voortgezet onderwijs

Menukaart Kinderen zien, horen en steunen: wat kun je doen als
je je zorgen maakt. Info van Augeo en ook linkjes naar andere
partners. Leuk om eens in te grasduinen. Bijvoorbeeld ‘hoe praat
je met een kind'.



https://www.augeo.nl/actueel/interactieve-animatie-visie-op-veerkracht
https://www.augeomagazine.nl/veerkracht-augeo-magazine-26/veerkracht-augeo-magazine-26
https://www.augeo.nl/actueel/animaties-psycho-educactie
https://www.augeo.nl/actueel/animaties-psycho-educactie
https://www.youtube.com/watch?v=U8gLstY6dYc
https://www.youtube.com/watch?v=U8gLstY6dYc
https://www.augeo.nl/breinbijsluiter
https://www.augeo.nl/nl-nl/psycho-educatie/
https://ingrado.nl/media/files/kennisbank/participatie_in_het_onderwijs/thuiszitters/praktijk_en_instrumenten/Leaflet%20De%20handelingsverlegenheid%20voorbij.pdf
https://www.augeo.nl/nl-nl/actueel/informatie-voor-scholen/-/media/Files/Bibliotheek/Menukaart-Kinderen-zien-horen-en-steunen--v1.ashx?_gl=1*1ghg2kr*_gcl_au*MjA5Njg2ODA3MS4xNjkzMzQ0NjU3*_ga*NzY3MjIzNDcuMTY1MjQzNzA3Ng..*_ga_6SWYC7D3PH*MTY5NzU0MjI1MS44NDMuMS4xNjk3NTQyNDE4LjUxLjAuMA..
https://www.augeomagazine.nl/hoe_praat_je_met_een_kind_-_augeo_magazine_10/jongeren-over-hulpverleners-taalgebruik
https://www.augeomagazine.nl/hoe_praat_je_met_een_kind_-_augeo_magazine_10/jongeren-over-hulpverleners-taalgebruik

